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Nutzungs - und Sicherheitshinweise

Sven Kruse haben wir, basierend auf seinem
Flossingkonzept, ein Set aus 4 verschieden starken Flossbandern entwickelt. Durch die unterschiedlichen
Wlderstandswerle Iassen sich spezifische Applikationswerte erZeugen und die verschieden tiefen

In mit dem por

iert erreichen. der Patienten
Rechnung getragen werden. Durch wird hierbei die Muskulatur mithilfe
des Bandes unter Druck gelegt. Das Ganze geschieht, wenn méglich, unter aktiver und passiver Bewegung der
gewickelten Extremitat. Wenn das Flossband wieder gelost wird, Iost sich auch der Flssigkeits- bzw. Blutstau und
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Bitte beachten Sie unbedingt folgende Hinweise:

« Dieses F ist kein halten Sie es auBerhalb der Reichweite von Kindern!

« Achten Sie bitte darauf, dass keine spitzen oder ande das Band i

* Nutzen Sie dieses Flossband nur, wenn Sie hinsichtlich der Méglichkeiten und Risiken wirklich kundig sind oder
unter Anleitung eines Therapeuten oder Experten. Eine unsachgemaBe Nutzung kann zu schwerwiegenden
Verletzungen fihren.

« Dieses Flossband besteht aus Naturlatex, einem reinen Naturprodukt. Verwenden Sie es nicht, wenn Sie
allergisch auf Latex reagieren!

das Gewebe wird durchspillt (sog. Schwammtechnik). Flossing kann vor und nach dem Sport
angewandt werden. Aber auch in der Physi ie hat es als Einzug gehalten.
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<0 (] Sie Ihr Flossband vor jeder auf oder Risse und benutzen Sie
es nur in einwandfreiem Zustand.

* Hitze, Sonnenlicht und FEul:rmgkell schaden dem Band, beachten Sie bitte dies bei der Aufbewahrung.

+ Diese Nutzungs- und ise sind keine i i und von daher kein Ersatz fir eine

entsprechende Schulung oder Ausbildung.

+ Verwenden Sie Flossbander nicht bel Voriiegen & oder
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